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Zertifizierte Biokosmetik Sonnenpflegeprodukte bieten optimalen Schutz und
Pflege — fur jeden Hauttyp und fiir jedes Alter. Sie sind frei von Nanopartikeln
und besitzen einen ausgewogenen UVA/UVB Schutz.

Tipps fiir unbeschwerten Sonnengenuss!

1. Reichlich trinken — der Aufent-
halt in der Sonne macht auch die
Haut durstig!

3. Sonnenschutzmittel
grofiziigig auftragen - geringe
Auftragsmengen reduzieren
den Sonnenschutz.

5. Auch Lippen, Ohren,
Nase und Nacken be-

nétigen ausreichend
Schutz.

7. Mehrfach eincremen!
Besonders nach Aufent-
halten im Wasser und

dem Abtrocknen!

2. Nie ungeschiitzt in die
pralle Sonne gehen - beson-
ders Babies und Kleinkinder
vor direkter Sonneneinstrah-
lung schitzen.

4. Lichtschutz gemal! Hauttyp wahlen.
Besonders helle, empfindliche Haut,
nicht vorgebraunte Haut oder Kinder-
haut kann schon nach ein paar
Minuten Schaden davontragen.

6. Besonders in der Mittagszeit
zwischen 11:00 Uhr und 15:00 Uhr
die Sonne meiden.

’ 8. Nach dem Sonnenbad ein
> AfterSun Produkt mit ausrei-
chend Feuchtigkeit auftragen!
Es fordert die Regeneration

der Haut.

Was unterscheidet zertifizierte Biokosmetik Sonnenschutz-
produkte von konventionellen Produkten? Zertifizierte
Biokosmetik greift ausschliefllich auf rein mineralische und
pflanzliche Filter zuriick, wahrend konventionelle Produkte
chemische Filter oder auch eine Mischung aus chemischen
und mineralischen Filtern verwenden.

Wie wirken Lichtschutzfilter? Chemisch-synthetische UV-Filter
dringen in die Haut ein, dort wandeln sie UV-Strahlen in Infra-
rotstrahlung - also in Warme - um. Diese Cremes brauchen etwa
eine halbe Stunde, bis sie wirksam werden. Die Biokosmetik
verwendet mineralische UV-Filter mit natirlichen mineralischen
Pigmenten (z.B. Titandioxid). Dieser reflektiert und streut das
Sonnenlicht und wirkt sofort nach dem Auftragen.

Warum sollte man natiirlichen Lichtschutzfil-

tern den Vorzug geben? Studien belegen den &6
Verdacht, dass chemische Lichtschutzfilter fir
den menschlichen Kdrper durch hohes Allergie-
Potential und ihre hormondhnliche Wirkung

im Kdrper, schadlich sein kdnnen. Eine weitere
Gefahr, die von chemischen Lichtschutzfiltern
ausgeht, ist die Zerstorung von Korallenriffen.

Biokosmetik Sonnenprodukte
sind leicht zu verteilen und
transparent - klebrige Konsis-
tenz und ,,Weil3eln* gehort
der Vergangenheit an. Die
Produkte bieten einen sofor-
tigen Sonnenschutz und sind

wasserfest.

Von LSF 10 bis LSF 50+ - welcher Lichtschutzfaktor ist sinnvoll?
Selbst sehr hohe Lichtschutzfaktoren schiitzen nicht 100-prozentig vor UV-
Strahlung. Sonne meiden und schiitzende Kleidung tragen sind daher ebenfalls
wichtige MaBnahmen.

Niedriger Schutz: bis LSF 10

Sehr dunkler Hauttyp, sonnen- Helle Haut, helles Haar, bekommt
unempfindliche Haut, dunkle Haare leicht einen Sonnenbrand,

und Augen, bekommt praktisch nie empfindliche Haut

einen Sonnenbrand.

Mittlerer Schutz: LSF 15, 20 & 25

Mittlerer Hauttyp, dunkelbraune sehr helle Haut, rétliche Haare, sehr

Haare, unempfindlich, braunt empfindliche Haut, bekommt sehr rasch

leicht und gleichmaRig einen Sonnenbrand, Sommersprossen,
Babys, Kleinkinder
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Was konnt ihr von den Produkten erwarten?

Zertifizierte Bio Ausgeglichener Ohne chemische
Sonnenkosmetik UVA | UVB Schutz Lichtschutzfilter
Leicht verteilbar Ohne Nanotechnologie
PEG, SLS und Ohne Paraffine,

. . . Transparente Textur
Parabenfrei Silikone und Erdol

Sofort wirksam -
ohne Wartezeit

Ohne synthetische Farb-, Duft-
und Konservierungsstoffe

Ohne Tierversuche
(laut Gesetz)

Unbedenklich fir
Wasserorganismen

www.biovera.at



